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GESUNDER + FREIER + GLUCKLICHER

Dein Weg zu mehr
Gesundheit und
Lebensfreude

Ganzheitlich. Ursachenorientiert
Individuell. Umsetzbar.
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PureLiving100®-Gesundheitspaket
ZUHAUSE-STARTER

Fundierte Analysen. Klare Empfehlungen.
<. Praktische MaBBnahmen - fir Dein geslinderes,
S freleres und glicklicheres Leben. - ‘
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1. AUSFUHRLICHE 2. FUNDIERTE 3. INDIVIDUELLER 4. PERSONLICHE
BESTANDSAUFNAHME ANALYSEN MASSNAHMENPLAN BEGLEITUNG
Umfangreicher Fragebogen  Ausflhrliche Blutdiagnostik Erndhrung, Bewegung, Ausfihrliche Auswertung,
zu Gesundheit, Lebensstil und Mikrobiom-Analyse Schlaf, Stressregulation, konkrete Empfehlungen

und personlichen Zielen Darmgesundheit, und bei Bedarf weitere
Supplemente und mehr Unterstiitzung

W @&W W%" Lﬂéﬁﬁ&ﬂl’w Dein Gesundheits-
Welche Faktoren belasten Deine Gesundheit aktuell? ZUHAUSE-STARTER ;
Was sind die wahren Ursachen?

Und welche Veranderungen lassen sich langfristig ,
und realistisch in Dein Leben integrieren? @ Mehr Energie und Lebensfreude

il o Bessere Gesundheit und Wohlbefinden
Das PureLiving100®-Beratungspaket ZUHAUSE-STARTER _ Ny
gibt Dir die Antworten - und einen klaren Fahrplan fur Q Klarheit und Orientierung
Deine nachsten Schritte. Q Nachhaltige und umsetzbare Mal3nahmen
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